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INTRODUCCION

La Secretaria de Turismo ha impulsado una auténtica transformacion de la industria turistica para poner
como eje central la sostenibilidad; es decir, un desarrollo equilibrado entre los aspectos econdomicos,
socliales y ambientales. Para tal efecto contamos con la estrategia de Meéxico Renace Sostenible para
Impulsar la concurrencia de acciones con otras dependencias del gobierno, los tres ordenes de gobierno,
la sociedad civil y la iniciativa privada, que ocupen al turismo no s6lo como una herramienta de
desarrollo, sino como una punta de lanza para la preservacion de la naturaleza y la identidad cultural y
espiritual de Meéxico.

En ese sentido el objetivo numero cuatro de desarrollo sostenible de la agenda 2030 es el que se refiere
a la educacion de calidad, motivo por el cual estamos desarrollando en coordinacion con la Secretaria de
Educacion, modelos turisticos con una vision pedagogica; es decir, que todo visitante pueda aprender y
conocer de la sabiduria profunda de nuestros pueblos y a su vez contribuir a la regeneracion de la
naturaleza. Asi mismo, contribuir en los esfuerzos de |la nueva escuela mexicana gue incorpora la
educacion experiencial, ensefar a través de vivencias donde se desenvolvio la historia, vibra la cultura y
se expresa la naturaleza



Como fruto de este esfuerzo, damos a conocer la Ruta
del Pescado de Moctezuma para desarrollar una ruta
turistica que hace alusion a la leyenda de los Tamemes
0 Painani que traian consigo el pescado fresco desde
las costas de Veracruz hasta la gran Mexico
Tenochtitlan. Para tal efecto, también ha sido
estratégica la alianza con la empresa Altius Events,
especialista en turismo de aventura Yy eventos
deportivos, con el objetivo de poder desarrollar la
primer carrera gue demostro como se efectuaba la
carrera de relevos mas antigua de la historia; la de los
painani que corrian con el pescado fresco para
llevarselo al emperador azteca Moctezuma. Esta
alianza sirvio para detonar las acciones que en varios
municipios se reguieren para el impulso de un proyecto
de esta envergadura.




Este proyecto fue disenado bajo la premisa de integrar
el producto turistico; es decir, distribuir los beneficios,
en congruencia con la politica turistica del gobierno de
Meéxico, eliminar los “paraisos turisticos en infiernos de
marginacion” y la Agenda 2030 de Presidencia, no dejar
a nadie atras.

A su vez constituye un proyecto piloto que nos ha
servido para un diseno integral de un turismo con vision
pedagogica, mistica, sostenible y multicultural, a través
de la guia de Caminos del Renacimiento Mexicano
donde se establecen lineamientos y metodos de trabajo
para sistematizar la instrumentacion y operacion de los
caminos, a fin de obtener el acompanamiento
interinstitucional y aseqgurar su viabilidad turistica




Politica Nacional

De acuerdo a los principios del Plan Nacional de Desarrollo, la Economia para el bienestar consiste en
generar felicidad para la poblacion, por medio de acciones como el fortalecimiento al mercado interno,
por lo cual el turismo sostenible y comunitario contribuye al cumplimiento del mismo. Retomando el
principio de no dejar a nadie atras, no dejar a nadie afuera de la Agenda 2030 gque contempla también
el establecimiento de un modelo de desarrollo respetuoso a los habitantes y del habitat, equilibrado,
Incluyente, orientado a subsanar y a no agudizar las desigualdades, consciente de las necesidades de

los habitantes futuros del pais.

En ese sentido, el objetivo del modelo de desarrollo turistico de México es posicionar a México como
una potencia turistica competitiva y de vanguardia, como un pilar del desarrollo equitativo,
preservacion de la naturaleza, un bienestar social justo y equilibrado entre comunidades y regiones del
pais y un instrumento esencial en la reconciliacion social.

Esta vision esta integrada en el Programa Sectorial de Turismo 2019-2024 a traves de un modelo
turistico plasmado en 3 de los 4 objetivos prioritarios de la politica turistica nacional:



OBJETIVO 1

“Garantizar un enfoque social y de respeto a los derechos
humanos en la actividad turistica del pais” El nuevo modelo
turistico tendra un rostro social, incluyente y de respeto irrestricto
de los derechos humanos, permitiendo gue mas mexicanos, sin
Importar su condicion, mejoren su calidad de vida mediante el
acceso a un turismo responsable y sostenible con el desarrollo del
pais y el bienestar de su poblacion. El nuevo paradigma conlleva
la democratizacion de los beneficios de la actividad, la oportunidad
de que mas personas disfruten el gran patrimonio cultural, natura
y Dbiocultural que por derecho poseen y el fortalecimiento de
mercado nacional. Con la participacion de los sectores publico,
privado y social en el desarrollo de la actividad turistica, se
Implementaran acciones transversales para contribuir a erradicar
la desigualdad, la discriminacion y la violencia. El turismo sera una
herramienta de reconciliaciobn que permita enmendar el tejido
social y actuarda como un mecanismo para la conservacion de
usos, costumbres, territorios, identidad, cultura, lenguas y legado
de los pueblos y comunidades indigenas y afromexicanas.




OBJETIVO 2

“Promover el desarrollo equilibrado de los destinos turisticos de
Meéxico” tiene el proposito de abolir la concentracion de la
Infraestructura y los servicios en pocos destinos, particularmente
de sol y playa, incluyendo mas localidades y fomentando el
desarrollo equilibrado de regiones poco atendidas, donde
paraddjicamente se encuentra la mayor rigueza cultural y natural.
En este reto se promovera el impulso a infraestructura que eleve
la potencialidad regional, incremente la integracion de las
cadenas de valor del sector, promueva una mejor capacitacion de
los prestadores de servicios turisticos y ponga en marcha nuevas
formas de comercializacion de la oferta turistica. Haciendo uso
de nuevo modelo de Regionalizacidon Turistica de México que
esta enfocado a estructurar las bases para el desarrollo turistico
equilibrado entre regiones con una vision de largo plazo.
Contempla el fortalecimiento de los vinculos entre las entidades,
localidades y personas, para incrementar los flujos de visitantes e
Inversiones, asi como estrechar la cohesion de los mexicanos
mediante el turismo.




OBJETIVO 3

“Fomentar el turismo sostenible en el territorio nacional”
gque consiste en la Iinstrumentacion de un modelo
turistico con una vision sostenible en los destinos del
pais, en coordinacion con las dependencias y entidades
de la APF, los gobiernos estatales, municipales y sobre
todo con la sociedad, para contribuir al respeto de los
derechos humanos, el equilibrio ecoldogico y la
proteccion del ambiente, con base en los compromisos
Internacionales suscritos por México, como son los
ODS. Este modelo hace de la actividad turistica una
herramienta para la conservacion y regenerativa del
patrimonio natural, cultural y biocultural.




Meéxico Renace Sostenible

Del objetivo 3 del Prosectur se desprende la estrategia de México Renace Sostenible, que consiste en
la creacion de circuitos turisticos de bienestar social y armonia con la naturaleza utilizando de hoja de
ruta los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la agenda 2030. A través de México Renace Sostenible
se disenan, planifican e implementan programas, proyectos y estrategias entre los que destaca el
Proyecto de Caminos del Renacimiento Mexicano, una guia elaborada con base en un modelo de
participacidon colectiva gue consiste en la planeacion, instrumentacion y operacidn de caminos de
senderismo en regiones turisticas a través de un modelo sostenible e intercultural. .

Uno de los objetivos del recorrido de los Caminos, serd la educacion experiencial y hacer de la
actividad turistica un elemento pedagogico y de cultura de paz, por lo que se deberan integrar los
elementos bioculturales, historicos, geograficos, artisticos y todos aquellos que tengan una aportacion
a la educacion y regeneracion de los turistas. La interpretacion y la difusion de los elementos
pedagodgicos se haran por medio de guias certificados y/o difusion impresa o digital, disponible vy
accesible para todos los visitantes asi como con los valores culturales de la zona en cuestion.




El turismo se ha convertido una de las principales actividades economicas para una importante
cantidad de paises, asi como de bienestar y generacion de empleos, entre ellos para México; en
2016 la OMS estimo que el turismo contribuye a 1 de cada 11 empleos en el mundo y en 2015
contribuyo al 10% del Producto Interno Bruto a nivel mundial

Para México, la actividad turistica representa aproximadamente el 8.7% del Producto Interno
Bruto, siendo la tercera actividad econdmica que mas aporta a la economia del pais, en la ultima
década el turismo ademas ha mostrado un superavit a lo gue corresponde a la balanza comercial,
los servicios por viajeros Internacionales superaron incluso |la balanza petrolera.

En un hecho sin precedentes, la pandemia del Covid-19 que azotd la economia de todos los
paises afecto mas al sector de los servicios, incluyendo al turismo, en México la caida fue de 97%
en 2020, afectando sobre todo a los destinos que reciben principalmente turismo internacional.
Sin embargo, los estudios indican que dadas las condiciones de confinamiento, los potenciales
turistas preferiran destinos de naturaleza en rangos no mayores a 5 horas de viaje, siendo una
oportunidad de impulso al turismo domeéstico,



Hasta antes de la pandemia del Covid-19 la actividad turistica
tuvo 9 anos consecutivos de crecimiento sostenido a nivel
mundial, cifras que demuestran gue la actividad turistica tiene
un gran potencial como fuente de bienestar, ademas de ser
una fuente de trabajo diversificada, es una herramienta para
sostenibilidad, los modelos de turismo sostenible han
resultado mas competitivos, ya gue el mercado potencial de
viajeros ha optado por tendencias de viaje que incluyan: la
busqueda de la autenticidad, experiencias en los destinos,
busqueda de una vida sana y viajes en solitario o de
pequenos grupos.

Meéxico, en los ultimos anos se ha posicionado como de los
10 principales destinos que reciben el 40% de las llegadas
mundiales, sin embargo en lo que respecta a la cantidad de
ingresos se ubica en el numero 40. En este sentido, es
necesario implementar un modelo que se concentre en valor
Yy no en volumen.



Turismo Sostenible

De acuerdo con la Organizacion Mundial del Turismo el turismo sostenible es el “turismo que tiene
planamente en cuenta las repercusiones actuales y futuras, econdmicas, sociales y ambientales que
Implican satisfacer las necesidades de los visitantes, de la Industria, el entorno y las comunidades
anfitrionas” y dadas las condiciones y el crecimiento de la actividad turistica en México y el mundo es
necesario hacer énfasis en la importancia de crear conciencia ambiental por medio del turismo asi como
utilizarlo cComo un medio de conservacion.

Los ultimos informes de la OMT los escenarios posibles de la recuperacion de la actividad turistica en el
mundo, si bien dependen cada uno de las restricciones de salida y entrada de cada los paises, coinciden
en que las primeras fases de recuperacion seran para los viajes de ocio y en distancias cortas, sobre todo
en los destinos de naturaleza, ya que las medidas de confinamiento en las grandes ciudades y localidades
urbanas fueron mas restrictivas.

De acuerdo con la Organizacion Mundial del Turismo el turismo sostenible es el “turismo que tiene
planamente en cuenta las repercusiones actuales y futuras, econdmicas, sociales y ambientales gque
Implican satisfacer las necesidades de los visitantes, de la Industria, el entorno y las comunidades
anfitrionas” y dadas las condiciones y el crecimiento de la actividad turistica en México y el mundo es
necesario hacer énfasis en la importancia de crear conciencia ambiental por medio del turismo asi como
utilizarlo como un medio de conservacion.




En el rubro del turismo de naturaleza destaca el senderismo por
reducir el impacto de las personas en el medio ambiente, ya que
durante el recorrido se hacen Iinterpretaciones de lo que se
observa a lo largo del camino, como son los ecosistemas, la
flora, la fauna, los aspectos geoldgicos, y todo lo que esta
relacionado con la cultura, los valores y las tradiciones de que
albergan las comunidades a su paso. Este a su vez, es una
oportunidad de conservacion y recuperacion de la naturaleza y la
cultura de la zona, ya que justamente el conjunto de estos
elementos que hacen uUnica una ruta de senderismo es lo que
podria dar valor agregado y ser parte de su promocion turistica.

Mexico, siendo el tercer pais, mas mega diverso en el mundo
tiene una gran posibilidad de ser un destino competitivo en el
rubro de naturaleza, con un adecuada planeacion y gestion de
la carga turistica, el desarrollo del productos turisticos puede ser
una posibilidad de actividad economica para las comunidades y
una herramienta de conservacion de la biodiversidad




Esta situacion es una gran ventaja para Mexico, ya que
ademas de tener una amplia posibilidad de oferta, esta se
puede re distribuir y diversificar en aquellas comunidades en
donde por falta de Infraestructura no se pueda acceder.
Ademas, dado que el principal atractivo es la posibilidad de
estar en pequenos grupos y lejos de las areas urbanas, la
conservacion no solo es una necesidad sino un incentivo.

Aun cuando el patrimonio cultural y ambiental es basto en
todo el territorio nacional, la oferta turistica se concentra en
pocos lugares, principalmente en destinos de sol y playa, sin
embargo la tendencia al alza del mercado Internacional
apunta gque el turismo de naturaleza y sus variantes crece
sobre otros segmentos. Por lo que es necesario integrar
productos que vayan de acuerdo con el mercado
Internacional y que a su vez garanticen bienestar a las
comunidades sin modificar sus valores y cosmovision.




Ubicar a
México como
uno de los
principales
destinos
turisticos de
naturaleza y
senderismo en
el mundo.

ODbjetivos de los Caminos del Renacimiento Mexicano

Obtener
Informacion

Hacer del
turismo una
herramienta
de bienestar

social y
reconciliacion
soclal.

Integrar a la
actividad
turistica a

comunidades

con poca o

nula
actividad
turistica pero
con
atractivos
turisticos
destacables.

Promover la
educacion
ambiental,
historica y

cultural.

Fomentar la
conciencia
ecologica

Hacer de las rutas de senderismo
una herramienta pedagogica para el
iIntercambio cultural, natural,
espiritual y el reconocimiento del
patrimonio tangible e intangible de
Mexico, como un ejercicio de
preservacion del patrimonio de la
humanidad, pueblos magicos y
destinos con vocacion turistica.






Antecedentes de |la Ruta del Pescado de Moctezuma

La Ruta del Pescado de Moctezuma es una ruta turistica inspirada en el antiguo recorrido gue
se llevaba a cabo para llevar pescado fresco al emperador Moctezuma en la antigua ciudad de
Tenochtitlan. Los relatos y cronicas de algunos historiadores, como Bernal Diaz del Castillo
son la fuente de la mitica leyenda mexicana que da vida a la Ruta del Pescado de Moctezuma
y la carrera de relevos, este recorrido que iba desde las costas de Veracruz hasta la Ciudad
de Teotihuacan hace de este camino el mas antiguo de la historia, ese gran legado que nos
heredo una de las civilizaciones mas antiguas del planeta como fue la cultura azteca.

A sabiendas de la responsabilidad de la difusion de la informacidon brindada a las y los turistas,
la Secretaria de Turismo requirid el apoyo de la Secretaria de Educacion Publica para verificar
las fuentes y veracidad, cabe resaltar que la Secretaria de Educacion Publica accedio a dicha
solicitud y por medio del area especializada como lo es la Coordinacion Sectorial de Desarrollo
Académico, se convino a validar los criterios pedagogicos educativos.



La informacion de los hechos historicos comprobables, es por
ejemplo la alimentacion en el centro del pais basada en
pescado, asi como los corredores llamados “painanis” que
tenian diversas funciones como transmitir informacion vy
trasladar mercancias. En afan de poder conjugar estos hechos
historicos en su ruta ldégica, como lo es distancia entre la
antigua ciudad de Tenochtitlan y la costa mas cercana que es
Tecolutla, en el Estado de Veracruz, con los aspectos turisticos
actuales como son los atractivos turisticos naturales, historicos,
culturales y bioculturales, asi como los Pueblos Magicos, los
flujos turisticos existentes, los Patrimonios de la Humanidad y
sobre todo las culturas de los pueblos originarios vy
comunidades indigenas gque habitan las regiones.

La regionalizacion turistica de Meéexico obedece a criterios de
geograficos, culturales, econdmicos y poblacionales, que por
Sus caracteristicas son areas de atraccion turistica que puede
ser puerta de turismo internacional como es el caso de la
Ciudad de Meéxico y que también proviene y es transito de
turismo interno.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la
conservacion de mejores practicas:

La ceremonia ritual de los voladores de Papantla:

Es una danza asociada a la fertilidad, su objeto es expresar €l
respeto profesado hacia la naturaleza y el universo espiritual En
el transcurso de la ceremonia, cuatro jovenes trepan por un
mastil de 18 a 40 metros de alto fabricado con el tronco de un
arbol recién cortado en el bosque tras haber implorado el
perdon del dios de la montafna. Sentado en la plataforma que
remata el mastil, un quinto hombre, el caporal, toca con una
flauta y un tambor melodias en honor del sol, asi como de los
cuatro vientos y puntos cardinales. Después de este acto de
Invocacion, los danzantes se lanzan al vacio desde la
plataforma a la que estan atados por largas cuerdas, giran
Imitando el vuelo de los pajaros mientras la cuerda se
desenrolla, y van descendiendo paulatinamente hasta el suelo.
Cada variante de la danza ritual de los voladores representa un
medio de hacer revivir el mito del universo, de modo que esta
ceremonia expresa la vision del mundo y los valores de la
comunidad, propicia la comunicacion con los dioses e impetra la
prosperidad.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la conservacion de mejores practicas:

Zona Arqueoldgica del Tajin:

La zona argqueologica del Tajin fue Inscrita en 1992 como
Bien Cultural bajo dos criterios de los 10 establecidos por
el Comité de Patrimonio Mundial, que se refieren a:
aportar un testimonio unico o por lo menos excepcional
de una tradicion cultural o de una civilizacion que sigue
viva 0 que desaparecio; y ser un ejemplo sobresaliente
de un tipo de edificio o de conjunto arquitectonico o
tecnologico, o de paisaje que llustre una etapa
significativa o etapas significativas de la historia de la
humanidad, respectivamente.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la conservacion de mejores practicas:

Centro de Artes Indigenas:

El Centro de las Artes Indigenas se proyecto para responder a un deseo a largo plazo del
pueblo totonaca, que aspiraba a crear una institucion educativa destinada a transmitir sus
enseflanzas, valores, arte y cultura, creando asi condiciones propicias para que los
creadores indigenas pudieran desarrollar sus capacidades artisticas; este sitio fue
reconocido ante la UNESCO por las mejores practicas para la salvaguarda del patrimonio
cultural inmaterial, reconocimiento que fue refrendado apenas en 2019. La estructura del
Centro representa la de un asentamiento tradicional que comprende varias casas-
escuelas. Cada una de ellas esta especializada en una de las artes totonacas (ceramica,
textiles, pintura, arte de la curacidon, danza tradicional, musica, teatro y cocina) en las gque
se inician los aprendices. En la “Casa de los Mayores” éstos adquieren los valores
esenciales pueblo totonaco, asi como una orientacion sobre la practica creativa. La
transmision de conocimientos en el Centro es integral y holistica. Las casas-escuelas, que
conciben la practica creativa como algo intrinsecamente ligado a su naturaleza espiritual,
se proponen conseguir la regeneracion de la cultura totonaca, revitalizando las practicas
culturales indigenas mediante el uso de la lengua vernacula como vector de la
ensefanza, la recuperacion de técnicas tradicionales olvidadas, la produccion artistica, el
restablecimiento de los 6rganos de gobierno tradicionales y la reforestacion de las plantas
y arboles necesarios para las practicas culturales. EI Centro promueve también la
cooperacion continua con los creadores y organismos culturales de otros Estados
mexicanos Yy de paises del mundo entero.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la conservacion de mejores practicas:

Acueducto del Padre Tembleque:

Construido en el siglo XVI, este acueducto se halla en la
meseta central mexicana entre los estados de Meéxico e
Hidalgo. El complejo hidraulico esta constituido principalmente
por una zona de captacion de aguas y fuentes, una red de
canales, un conjunto de depodsitos y una serie de puentes-
acueductos. Uno de estos puentes posee la mayor arcada de
un solo nivel construida en todos los tiempos para una obra de
esta clase.

Emprendida por iniciativa del fraile franciscano Tembleque, la
realizacion de este complejo hidraulico fue obra de las
comunidades locales. Los metodos utilizados para su
construccion  atestiguan la doble influencia de los
conocimientos europeos en materia de sistemas hidraulicos —
especialmente los romanos— y de las técnicas tradicionales
mesoamericanas de utilizacion de cimbras de adobe.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la conservacion de mejores practicas:

Zona arqueologica de Teotihuacan:

En este sitio arqueoldgico del Estado de México destacan
construcciones de gran tamano y con espectaculares
detalles, como por ejemplo, la Piramide del Sol, la
Piramide de la Luna o la Piramide de la Serpiente
Emplumada. A estas y otras estupendas estructuras
arquitectonicas hay que agregar pinturas murales,
creaciones en ceramica, objetos de obsidiana, entre otros
tesoros arqueologicos mas, todos ellos relacionados con
la cultura prehispanica de los teotihuacanos. Teotihuacan
esta reconocida como una obra maestra del genio creativo
de la humanidad, ademas de que atestigua un gran
Intercambio de valores humanos; expone un testimonio
unico acerca de una tradicion cultural de gran importancia
y ademas, el sitio arqueoldgico de Teotihuacan se
encuentra asociado con eventos o tradiciones que tienen
una relevancia universal.




Patrimonios de la Humanidad y un lugar reconocido ante la UNESCO para la conservacion de mejores practicas:

Templo Mayor:

El sitio se conoce como Templo Mayor, debido a que en este lugar se
encuentran los restos del que fue el edificio principal de la antigua ciudad de
Tenochtitlan. Fue el centro de la vida politica y religiosa de la sociedad
mexica. El recinto del Templo Mayor albergaba no sélo el templo doble
dedicado a Tlaloc y Huitzilopochtli, el cual puede ser admirado hoy en dia.
También estaban ahi la llamada Casa de las Aguilas, el Templo de Ehécatl,
el Tzompantli, el Juego de Pelota y el Calmecac, entre otras edificaciones.
Una de las piezas mas admiradas en esta zona es el relieve de la Diosa
Coyolxauhqui, localizada al pie de la escalinata que conducia al adoratorio
dedicado a Huitzilopochtli. EI monolito representa a un personaje femenino
desmembrado, lo que recuerda el mito mexica sobre el nacimiento de su
dios titular Huitzilopochtli en el Cerro Coatepec. Segun el relato el embarazo
de la diosa Madre Coatlicue enfurecid a su hija Coyolxauhqui y a sus
cuatrocientos hijos, los Centzonhuitznahua quienes deciden matarla. En ese
momento nace Huitzilopochtli, quien defendiendo a su madre decapitd a su
hermana y despefid su cuerpo desde lo alto del cerro, lo que produjo un
desmembramiento. Luego persiguid a sus hermanos y los extermino. Este y
otros mitos eran recordados a través de rituales y ofrendas en cada uno de
los templos del recinto sagrado, siendo una fuente importantisima para el
conocimiento de la religidbn y cosmovision mexicas.
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Selva HUmeda:

Son las comunidades vegetales mas exuberantes del
pais, estan formadas por arboles de hasta 30 m o0 mas
de alto, de muy diversas especies y que conservan su
follaje todo el ano. Ademas abundan las lianas, epifitas
y palmas. Algunos arboles tienen troncos rectos con
raices tubulares con contrafuertes. La mayoria de los
arboles tienen hojas grandes y duras. Se distribuyen
en climas calidos y humedos, este tipo de selva es
refugio de fauna como el aguila solitaria, la guacamaya
roja, mono arana, el tucan real, el perico verde, la boa,
tortuga jicotea, tortuga casquillo, venados, armadillos,
mapaches y el cocodrilo de rio. El clima es calido y
con lluvia la mayor parte del ano, por lo gque en
cualquier temporada se puede disfrutar y observar el
espeso follaje de las plantas.




5 Regiones de Naturaleza

Manglar:

Los manglares son una formacion vegetal lefiosa,
densa, arborea o arbustiva de 1 a 30 metros de
altura, compuesta de una o0 varias especies de
mangle y con poca presencia de especies
herbaceas y enredaderas. Este tipo de ecosistema,
posee un alto valor estético y recreativo, actua
como sistemas naturales de control de inundaciones
y como barreras contra huracanes e intrusion salina,
controlan la erosion y protegen las costas, mejoran
la calidad del agua al funcionar como filtro bioldgico,
contribuyen en el mantenimiento de procesos
naturales tales como respuestas a cambios en el
nivel del mar, mantienen procesos de
sedimentacion y sirven de refugio de flora y fauna
silvestre como crustaceos, peces y aves.




5 Regiones de Naturaleza

Bosgue templado:

Son comunidades dominadas por arboles altos
mayormente pinos y encinos acompanados por otras
varias especies habitan en zonas montanosas con
clima templado a frio, en estos se pueden observar
venados de cola blanca, armadillos, ardillas, conejos,
azulejos, pajaros carpinteros.

Bosque nublado:

Bosque muy variable en composicion de especies pero
con estructura y clima muy similares, comparten lluvias
frecuentes, nubosidad, neblina y humedad atmosférica
altas durante todo el ano. Estos bosques han funcionado
como refugios para especies durante los cambios
climaticos de los ultimos miles de anos, por ejemplo el
coliori de cola Dblanca, ranas Yy salamandras.
Especialmente en este tipo de bosque, se siembra café a
la sombra de los arboles de dosel, este café es reconocido
por su calidad por lo que lo llaman “café de altura”.




5 Regiones de Naturaleza

Matorral:

Existen variantes de matorrales dependiendo del
grupo de especies mas abundante. En algunos
predominan plantas suculentas y con hojas
gruesas, en otros las plantas tienen hojas muy
peguenas o las pierden, o tienen espinas, lo cual
les da aspecto diferente, habitan climas aridos y

semiaridos que pueden variar desde muy caluroso
en las planicies costeras hasta relativamente
fresco en las partes altas, este tipo de clima
predominan los paisajes con cactos, nopaleras,
agaves Vy arbustos, la fauna gue se pude observar
son buhos, lagartijas, aguilillas y viboras.




Modelo de Participacion Ciudadana

La actividad turistica por su gran dinamismo y
transversalidad, requiere que no soOlo los
prestadores de servicios, los empresarios, y el
sector publico colaboren entre si, sino tambien se
requiere escuchar, incluir y la colaboracion
continuia de  organizaciones civiles, las
comunidades receptoras de Serviclos,
comunidades indigenas y actores clave. Por ello,
la Secretaria de Turismo durante el proceso de
planeacion, diseno e implementacion de la Ruta
del Pescado de Moctezuma llevo a cabo
recorridos, reuniones de trabajo a nivel estatal y
municipal con todos los involucrados a efecto de
plasmar en el proyecto la vision y contribuciones
en el proyecto.

_, ’;aj

,/4'1':/ &\
-v;;: ’7{ .
¥




Taller de Planeacion

En colaboracion con la Agencia Internacional de
Sociedad Alemana de Cooperacion Internacional
(GIZ por sus siglas) se realizd un taller de
planeacion y disefio con los tres oOrdenes de
gobierno, federal, estatal y municipal, en el que se
concretaron objetivos por zona, asi como se
identificaron cuéles eran las fortalezas de cada uno
de los involucrados para el exito del desarrollo del
producto turistico.

Los resultados fueron muy positivos, ya que se o
pudieron comparar todas las visiones y fijar metas = S Ty~ It FONNE s
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Hermanamiento con la orden del Camino de Santiago de
Compostela

Siendo uno de los caminos gque Iinspiraron la Ruta del Pescado de
Moctezuma, en el gque Meéxico coincide por su gran vocacion de
peregrinaje, al contar con el sitio religioso mas visitado del mundo,
como lo es la Basilica de Guadalupe, se realizo un hermanamiento
con una firma entre la Secretaria de Turismo y miembros de la
Honorable Orden del Camino de Santiago de Compostela, quienes en
todo momento participaron activamente en la caminata del evento de
lanzamiento que se realizo en marzo de 2020.




La integracion del producto turistico de la
Ruta del Pescado de Moctezuma

Cada uno de los destinos y sitios turisticos que
componen la Ruta del Pescado de Moctezuma son en si
mismos zonas de atraccion del turismo internacional y
principalmente nacional, en este sentido, la integracion
de cada uno de los servicios y bienes que ofrece cada
uno de ellos en este producto turistico, basado en la
eyenda mexicana del emperador Moctezuma y los
painanis gue le llevaban el pescado fresco de la cosa de
Veracruz al centro del pais, hace de este producto una
experiencia Iirrepetible, con la ruta trazada por nuestros
antepasados, una historia que contar y calidad en los
servicios y productos existentes, son garantia de un
producto que es apto para turismo nacional e
Internacional




Integracion del producto turistico en La Ruta del Pescado de Moctezuma

La ruta completa esta considerada para integrar 6 Estados de la Republica: Veracruz, Puebla,
Tlaxcala, Hidalgo, Estado de México y Ciudad de Meéxico, asi como a 31 municipios, integrantes de
comunidades indigenas como los totonacas, nahuas, otomies, asi como a comunidades pesqueras,
forestales, rurales y con vocacion turistica, también, se ha contado con el acompanamiento de otras
dependencias del gobierno como la Guardia Nacional, Canal 11, Salud, Medio Ambiente, el INAH,
entre otros, un ejemplo de como el turismo es una herramienta de reconciliacion y union entre los
pueblos.

La ruta también involucra a 8 Pueblos Magicos; Papantla, Zozocolco, Cuetzalan, Zacatlan,
Chignahuapan, Tlaxco, San Martin de las Piramides y San Juan Teotihuacan, aportando asi,
elementos que permitan evolucionar el programa de Pueblos Magicos, buscando que el beneficio del
turismo llegue a mas comunidades y no solo a las cabeceras municipales. Asi mismo integra 5
patrimonios de la humanidad reconocidos por la UNESCO; la zona argueoldgica del Tajin, el ritual de
los voladores, el acueducto del padre tembleque, la zona arqueologica de Teotihuacan, el templo
mayor, asi como el primer sitio declarado lugar de mejores practicas para la conservacion del
patrimonio de la humanidad por parte de la UNESCO en Latinoamérica, el parque Talkitsukut.




Ademas atraviesa 5 ecosistemas con importante poblacion de biodiversidad endémica; es decir,

un ejemplo de como se debe de integrar el producto turistico pensando en el bienestar de la
poblacion y armonia con la Madre Tierra.

> "3 -
& ] v 2 -
— e T BN P T I g s * 12 = v - 3. Pl S gt S
. -~ ’l,— g s BEE e Ty = P e .= C el 52 ey g
e S R T ¥ i L S W R VT e R el ey vt -
A SO . > A e - m i N oot g o o SN '\"_ . -
LA, 4 % , e Rl ~ ~ PATER SN -
Lo Do o - g . O - ® o oY s
k2 " ¥ ) ) L P RN , : R pf -
- = s 4 ' Sad . AT it - 3 '-‘.'.":qu
. : - " - -
v - o -l
_ X < D £ * "
: ¢ p Mt e -
. - .. = P PATs ’ 2 > . . ]
v . .. - - N - - s Un
S . - po - e a
A a -, . - = ™ -




CATEGORIA

TOTAL DE
ESTADO TURISTAS 2019
1 ESTRELLA 2 ESTRELLAS | SESTRELLAS | 4 ESTRELLAS | 5 ESTRELLAS

Ciudad de

MEXICO 11,331,505 1,577,477 1,582,473 2,333,536 2,501,968 3,336,051
Estado de

. 3,127,227 503,035 271,472 547,047 1,107,312 698,362

MeXxIco

Hidalgo 2,925,426 411,619 656,829 1,074,600 532,997 249 381
Tlaxcala 458,161 99,242 140,686 117,943 100,290

Puebla 6,608,202 702,118 1,247,862 1,765,098 2,054,756 838,368
Veracruz 5,332,441 618,670 778,606 1,478,639 188,060 575,927




Llegada de

CATEGORIA

ESTADO Turistas
Nacionales 2019 | 1 ESTRELLA | 2 ESTRELLAS | 3 ESTRELLAS | 4 ESTRELLAS | 5 ESTRELLAS
C:\‘jlgf(‘i‘i ge 9.072.767 1.300.631 1571.451 1.868.676 2 052 439 2 279 570
Estado de
A 2 856.184 503.035 271.472 540,099 959 210 582.369

Mexico

Hidalgo 2 896.782 409.159 653.280 1.063.655 527 583 243,105

laxcala 437,135 99,242 124, 076 115,517 98,300

Puebla 5817 054 652.223 1.150.699 1.597.224 1.761.985 654.923
Veracruz 5.093.700 617.624 776.065 1.441.341 1.713.488 545 182




Llegada de Turistas

CATEGORIA

ESTADO s 201G
XUranjeros 1 ESTRELLA | 2 ESTRELLAS | 3 ESTRELLAS | 4 ESTRELLAS | 5 ESTRELLAS
Ciudad de 2 258 738 276.846 11,022 464.860 449 529 1.056.481
Mexico
Estado de 271.043 6,984 148,102 115,993
Mexico
Hidalgo 28.644 2 460 3.549 10,945 5 414 6.276
Tlaxcala 21.027 16,610 2 427 1.990
Puebla 791,148 49 895 97.163 167,874 292 771 183,445
Veracruz 238 741 1.046 2 542 37.298 167,111 30,744




Cuartos disponibles

CATEGORIA

ESTADO tegoria 2019
por categoria 1 ESTRELLA | 2 ESTRELLAS | 3 ESTRELLAS | 4 ESTRELLAS | 5 ESTRELLAS

C:\‘/’I‘ef'ii‘i': ge 18.715.016 1,422 123 2194 835 3.946.143 4.861,159 6.290 756
Eiﬂtggi"cge 5.300.387 1.422.123 2 194,835 1.121.554 1.754.317 1,011,752

Hidalgo 3.029.042 367.555 678.538 1.146.449 560,074 276.426
Tlaxcala 050,442 145 725 206.311 292 634 215 772

Puebla 7.301.954 698,968 1.059.546 1.861.809 2 426.743 1.256.888
Veracruz 11,556.093 1.496,848 1.978.462 3.693.384 3.456.666 930,733




LUGAR EN LA ESCALA

ESTADO POBLACION. | weoweeerecio | “ridistas | OCUPACION
Ciudad de México 8,985,339 2 11,331,505 65.5%
Estado de Mexico 16,225,409 1 3,127,227 34.0%
Hidalgo 2,862,970 18 2,925,426 56.0%
Tlaxcala 1,274,227 28 458,161 29.3%
Puebla 6,183,320 5 6,608,202 52.2%
Veracruz 8,127,832 3 5,332,441 43.1%




Tramo Templo Mayor - Teotihuacan

Si partimos de la zona centro de la Ciudad de México a Teotihuacan,
vistamos primero el templo Mayor, una zona argueologica ubicada
en el corazon del zocalo capitalino, desde el cual se pueden vivir los
contrastes de la cultura azteca que sigue viva y la Ciudad con su
arquitectura colonial, este sitio sagrado fue nombrado Patrimonio
Cultural de la Humanidad. Si seguimos nuestro camino podemos
hacer una parada en Ecatepec para visitar el Museo de Historia
Natural, el Puente Francés de Hierro o la Galeria de Arte del
Genoma Latinoamericano, este tramo es de tan sOlo 18 km,
perfecto disfrutar por la manana del Centro Historico de la Ciudad de
Meéxico y estar por la tarde en estos sitios, alojarse en Ecatepec y
salir por la manana hacia la antigua ciudad de Teotihuacan, que esta
aproximadamente 27 km. Este recorrido de cerca de 5 horas y
media, es en su mayoria parte del ecosistema de matorral, por lo
gue podras disfrutar de una vista privilegiada, con gran variedad de
flora y fauna antes de llegar a la extraordinaria “Ciudad de los
Dioses”, Teotihuacan, nombrada por la UNESCO, Patrimonio
Cultural de la Humanidad




Tramo Teotihuacan - Tembleque

La salida de la hermosa Ciudad de Teotihuacan sera igual de admirable por todos los
municipios a su paso; el primero que podras visitar es el municipio de Otumba, en el que se
llevo a cabo la historica batalla de Otumba, entre las fuerzas mexicas y las encabezadas por
Hernan Cortes, algunos historiadores coinciden en que este hecho fue determinante en la
correlacion de fuerzas durante la conquista, ya que salio victorioso Hernan Cortes y tuvo
tiempo de huir hacia tierras tlaxcaltecas en donde la alianza con las mismas le permitio
reorganizar a su ejército. Hoy existe un monumento y una ceremonia que conmemora estos
hechos, ademas de poder disfrutar de un pulgue, también llamado la “bebida de los Dioses”
0 comprar alguna artesania realizada por los habitantes. Mas adelante, en el Municipio de
Nopaltepec podras admirar los campos verdes llenos de nopales, elemento biocultural mas
Importante para el pueblo mexicano por encontrarse en la bandera nacional, simbolo de la
fundacion de la nacion. Este municipio es uno de los principales productores de nopal en
este pais, por lo que podras degustar alguna de sus variedades gastronomicas que ademas
se ha comprobado que tiene propiedades positivas para la salud de las personas, baja los
niveles de azulcar, mejora la flora gastrointestinal, controla el colesterol, entre otras. A la
salida de este municipio, en Axapusco, ya llegada la tarde podras hospedarte en alguna de
las antiguas haciendas, en las cuales se han ocupado para grabaciones de novelas,
peliculas, etc. Ademas, si pasas por ahi a principios podras disfrutar de la Feria Nacional de
Cactaceas, con una gran variedad de estas y comprar alguna para llevar como un recuerdo
VIVO auténticamente mexicano. C

A tan solo unos kilbmetros, llegaras al Acueducto del Padre Tembleque, una antigua obra
construida para llevar agua a las comunidades que te contara la historia a través de su
esplendido tamafio, que llega hasta el Estado de Hidalgo.
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Tramo Tembleque - Apan

Una vez visitado el esplendor del Acueducto del Padre
Tembleque, desde la frontera del Estado de Meéxico hasta
Hidalgo, en el Municipio de Tepeapulco, Hidalgo, podras
disfrutar de la cultura hidalguense unica en el pais, en donde
habitan los pueblos originarios nahuas, otomies y tepehuas. Ya
llegando al Pueblo Magico de Apan, podras disfrutar de las
haciendas pulqueras y los murales, en donde podras ver la
bella postal del pueblo, que fue cede de la pelicula jQue viva
Meéxico! y la de Emilio, “el Indio Fernandez” del director de cine
ruso Sergel Einstein. La mdudsica, la gran oferta gastrondmica,
cultural y natural, haran de tu visita este bello estado, una
experiencia inolvidable.




Tramo Apan - Tlaxco

Saliendo de Apan, Hidalgo, en tan solo 20 kildmetros podras
llegar al Municipio de Benito Juarez, Tlaxcala, un lugar que
conserva la arquitectura del siglo XX como es la estacion del
Tren y la Hacienda San Nicolas El grande, en este municipio te
podras hospedar y salir al otro dia a visitar la Barca de la Fe,
gue se ubica a 20 kilbmetros, esta barca tiene elementos
prehispanicos en un diseio que esta inspirado en el Barco de
la Santa Maria, por lo que es una combinacion en un templo
catolico Unica. Por dentro tiene murales con elementos
otomies, totonacos, mayas, aztecas, tlaxcaltecas y olmecas. A
20 kildbmetros de ahi partimos al Pueblo Magico de Tlaxco,
Tlaxcala en el gue ademas de la belleza de |la cantera rosa de
sus edificios, podras disfrutar de su paisaje entre montanas, y
visitar las pinturas rupestres en las cavernas de “La parada” y
visitar la Laguna de Atlangatepec, por su clima frio se
recomienda estar abrigado.




Tramo Tlaxco - Zacatlan de las Manzanas

En este tramo podras ver por completo la transformacion del
ecosistema, de estar en el clima calido y semiarido del Estado de
Meéxico, ahora estaras en el bosque que por las mafanas y cuando
empieza a caer la tarde, se llena de neblina, como si las nubes tocaran
los arboles. En el Pueblo Magico de Chignahuapan que significa
“donde abunda el agua” le hace honor a su nombre con la laguna de
Chignahuapan y las aguas termales que tienen propiedades
medicinales. En su centro historico se puede observar la arquitectura
colonial y pintoresca que lo hace uno de los pueblos mas
caracteristicos de Puebla. A tan solo 14 kilometros, esta el siguiente
Pueblo Méagico de Zacatlan de las manzanas, ofrece a su llegada una
vista sin igual, fundado en la parte mas alta de la Sierra, este pueblo
Magico tiene una gran oferta hotelera para todos los gustos, asi como
un mural hecho con piedras pequefas donadas por los habitantes del
pueblo, un puente de vidrio que te hara caminar sobre la barranca del | = e
pueblo y ver las cascadas que lo rodean, asi como de una gran oferta | et Y R
gastronOmica en la que por supuesto no puede faltar la bebida de S ':‘-‘7‘3'!”1’"""”}",‘4’f"m‘mIM": '
manzana tan singular del lugar como es la sidra.
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Tramo Zacatlan de las Manzanas - Cuetzalan

La cultura viva nahua, conserva su identidad y tradiciones en toda esta region de
Puebla; saliendo de Zacatlan de las Manzanas hasta el pueblo de Tepango de
Rodriguez se podra disfrutar de las vistas inigualables de la Sierra de Puebla, los
bosques himedos con su extraordinaria flora y fauna. En este ultimo municipio
se puede visitar el Museo de la cultura y los templos arquitectonicos gue son aun
ocupados por las fiestas tradicionales de los pueblos nahuatl y algunos rasgos
totonacos. Podras degustar de un rico café producido en el municipio en el centro
del pueblo gue hace referencia a su ubicacidon, Tepango, nombre nahuatl,
formado por Tepetl, cerro, y Ahco, en lo alto, unidos hacen Tepe-ahco se
pronuncia Tepango que significa "En lo alto o arriba del cerro”. A tan solo 18
kilbmetros podras visitar las Grutas Karmidas, que conforma un pequeno arroyo
subterraneo entre cuevas de estalactitas, estalagmitas y estalagnatos. A tan solo
23 kilometros se ubica el municipio de Nauzontla, en el que ya podras observar el
mistico “vuelo de los voladores” asi como fiestas con mayordomias y danzas. En
dos horas y media, a paso constante llegaras a Jonotla, un Municipio que cuenta
con cascadas y manantiales con rios subterraneos, durante tu camino de
senderismo veras las orquideas, alcatraces, azaleas, hortensias y gachupinas
mas bonitas que jamas hayas visto. Por su altura, no te puedes ir sin visitar el
Santuario del Pefidn, un mirador de 360° que es visitado para venerar a la virgen
gue ahi se encuentra por miles de peregrinos.




A 4 horas de aqui, rodearas gran parte de la Sierra pero valdra
la pena, ya que llegaras al Pueblo Magico de Cuetzalan, que
significa “junto a las aves preciosas llamadas quetzal” un orgullo
de Puebla y de México al ser uno de los Pueblos originarios que
conservan sus tradiciones e idioma nahuatl. Este pueblo es de
los admirados por su cultura nahua gue puedes encontrar en
cada rincon del pueblo, desde el mercado, las danzas, el vuelo
de los voladores, su arquitectura, su gastronomia y por
supuesto la lengua viva que se escucha en todo el lugar.
Especialmente en este Pueblo Magico se puede observar la
fusion de lo totonaca y nahua y el proceso de la mezcla entre
estas dos culturas vecinas. Ademas, alberga l|la zona
arqueoldgica de Yohualichan, conocido como el primer
asentamiento totonaco, del cual mas tarde migraron a lo que se
conoce como Tajin.




Tramo Cuetzalan - Zozocolco

Saliendo de Cuetzalan el clima calido de recibira desde las
orillas de Veracruz, para cuando llegues al Pueblo Magico de
Zozocolco que en nahuatl significa “En los cantaros de barro”
sentiras la calidez y buen humor que caracteriza a todo el
Estado. Este Pueblo Magico “Joya del Totonacapan” es famoso
por sus globos de cantoya, realizados de manera artesanal que
son expuestos de finales de septiembre y principios de octubre.
Aqui comenzaras a degustar la extraordinaria gastronomia
veracruzana, como lo gquelites, tamales, gorditas de platano y
costillas de puerco.




Tramo Zozocolco - Papantla

Saliendo de Zozocolco, a menos de 20 kilbmetros te encontraras con
el cauce del Rio Tecolutla y el bello ecosistema de humedo de la
selva, al final de este rio habra manglares en los que podras realizar
actividades de turismo regenerativo y de naturaleza. Adelante, llegaras
al Municipio Espinal, en el cual podras comprar artesanias de madera,
degustar de los bocoles de frijol y maiz en hojas de platano, y en el
centro del Municipio puedes realizar actividades como pesca Yy
observar el huapango.

A 27 kilometros del Espinal se encuentra ElI Tajin, la zona
arqueoldgica totonaca que se enlistd6 como Patrimonio Cultural
Mundial de la UNESCO, la mas importante del Estado de Veracruz. A
unos cuantos pasos se encuentra el Parque Takilhsukut, “Cuna de
cultura totonaca” un parque abierto al publico para que se pueda
aprender costumbres, gastronomia en si la cultura madre del pueblo
de Papantla mediante la creacion de pinturas, bordados, talleres de
alfareria y danza.




Las ensenanzas y cosmovision que ha resguardado el pueblo, sobre
todo en el “Vuelo de los voladores” que también es considerado un
Patrimonio intangible de la Humanidad, este parque por sus buenas
oracticas a su vez esta inscrito en la UNESCO por la salvaguarda de
as costumbres y conocimientos de la Cultura Totonaca. Ademas, ya
se ha hecho tradicion el festival internacional “Cumbre Tajin” que si
bien es un festival musical de musica popular, tiene como objetivo la
conservacion de la cultura totonaca, por lo cual también aprenderas de
la misma a través de actividades y experiencias misticas vy
espirituales. A tan solo 10 kilometros de Tajin, llegaras al Pueblo
Magico de Papantla, de donde nacié la famosa frase y dicho mexicano
“iAy Papantla, tus hijos vuelan!” haciendo alusion al vuelo que se
realiza; en el centro de este Pueblo Magico encontraras un disefno
poco convencional con pequenas casas tradicionales y algunas
grandes construcciones coloniales, y por supuesto con el calido clima
gue nos indica que cada vez estamos mas cerca de la costa.




Tramo Papantla - Tecolutla

A la salida del Pueblo Magico de Papantla, 28 kildbmetros al
este, llegamos a la cabecera Municipal de Gutierrez Zamora,
en el que podras hacer escala para llegar a los manglares y
realizara actividades para liberar tortugas y apreciar las
distintas especies que aves Yy reptiles que ahi habitan, en la
que el platillo estrella es el coco relleno de camarones, la
alegria del Estado de Veracruz explica porgue es uno de los
estados favoritos del turismo nacional, y ya podras casi oler el
mar, a tan solo 110 kildbmetros que puedes hacer siguiendo el
camino del rio llegaras al Municipio de Tecolutla, un lugar que
tiene la dicha de estar casi en su totalidad en la costa, en este
lugar podras visitar la zona arqueologica de Hueytepec, el Faro
Vigjo y la parroquia de Nuestra de Guadalupe, y por supuesto
la hermosa playa que por sus olas bajas puede ser visitada por
toda la familia.




Atractivos Turisticos

ZONA

ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO ARQUELOGICA

EVENTOS ACTIVIDADES

Comida Tipica
de México

Templo Mayor.
Plaza de las
Tres Culturas,
Centro Cultural
Tlatelolco,
Zona
Arqueologica

Comida Tipica
de Mexico




ESTADO

MUNICIPIO

CULTURAL

NATURALEZA

ZONA

GASTRONOMICO ARQUELOGICA

Mole de

Guajolote Tepexpan

Templo Mayor.
Plaza de las
Tres Culturas,
Centro Cultural
Tlatelolco,
Zona
Argueoldgica

Comida Tipica
de Meéxico

EVENTOS

ACTIVIDADES




ZONA
ARQUELOGICA

ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO EVENTOS ACTIVIDADES

Mole de

Guajolote Tepexpan

Arcos del
Padre Fray
Francisco de
Tembleque.




ZONA
ARQUELOGICA

ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO EVENTOS ACTIVIDADES

Dulces, Pulgque,
Nopal

Pulque,
Chocolates
gourmet




ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO

Mixiotes de
Cordero.
Barbacoa.
Codorniz.
Pulque.
Comida
prehispanica
(insectos)
Pulque y
curados
Tunasy
Xoconostle
Mixiotes de
Conejo

Pulque, Tuna

ZONA
ARQUELOGICA

Zona
Argueoldgica
Teotihuacan.

Zona
Arqueologica
Teotihuacan.

EVENTOS

ACTIVIDADES




ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO ZONA ARQUELOGICA EVENTOS ACTIVIDADES

- Barbacoa.
- Pulque.

- Gualumbos.
- Quesadillas de
huitlacoche.

Carpas en
mixiote, mole
rojo y verde.
Ancas de rana.
Aguamiel.
Pulque.
Curados de
pulque.

Xihuingo.




ESTADO

MUNICIPIO

CULTURAL

NATURALEZA

GASTRONOMICO ZONA ARQUELOGICA

Pollo relleno.
Quelitesen |° Cerro _de
chile verde Bellavista.

Quesadillas | Barrancas de
de flor de Piedra Ancha .

- Cueva la
calabaza. Nopalera.

Carnitas.

Mole Poblano,
tamales de
"punete" de

papatla, pollo
ahumado y
prensado y
chicharron

Quesadillas con
tortillas hechas a
mano, Pulque,
pan, cafe

EVENTOS

ACTIVIDADES




ZONA

ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO ARQUELOGICA EVENTOS ACTIVIDADES
Cascada el Salto Fle_StaS y
Jardin Botanico _ festivales: - Rappel,
Capilla de la Purisima | X2xoctic el Fiestas trekking, trial,
" _ Cascadg de las ahumada, | camping,
Concepcion o Iglesia | Golondrinas patronales, e
de la Conchita g;t:é?nsa :r&c; d(: UI|toasS tlacqus, Eleccién de la vy
Parroquia de San méas grandesgdel pais MRS V,InO 2E Reina del Huipil | espeleoturismo, T
Francisco (Aventura, corales, Mmaracuya, pan (4 OCt) Feria del ’ glllgres C||e .
' Atepollihui, Ajpasat, |de rodeo o frutas Zona ’ ordado, telar de
17 Puebl Cuetzal éantéjalno o Chicazapan, Duende de | ., A loqi Cafée (OCt), cintura, xonote,
uebla uetzalan uadalupe del Sol e la region rqueologica Kampa allado en
Danzas: Voladores, Cuenca del Rio como la de Yohualichan Yohualich madera,
Negritos, Toreros, gwchag: o sal macadamia o el ohualichan Recorridos a
- . ascaaas alto, , I £
Santiagos, Migueles, | ,icoaianua, las maracuya, (ago), Festival pa}rclzela_ls _(ca{e,
Quetzalines, Brisas, 3 Caidas, : : de las Almas, miel, pimienta,
. yolixpa, miel, canela, etc.) -
Tocotines, Huahuas, | Hamacas, , fé d Sones y Colores| gyal de cort
dicina tradicional | Solondrinas, Corazon cale 0e - et Ge Cote =
il del Bosque, Velo de Guajolote (2 nov), Festival thgal de la
Novia, Taxipehuatl, de YoIixpa siembra
Yancuitlalpan :
(Julio)
- El 22 de
Templo Religioso del Mole poblano, octubre fiesta
siglo XVI acamayas al mojo con motivo de
La biblioteca - El Santuario | de ajo, caldo de la aparicion de
18 Puebla Jonotla resguarda restos de del Pefion pescado, torta d_e la Virgen del
fosiles marinos que | - Las Grutas de | haba en mole rojo Penon
fueron localizados Jonotla y pollo en mole - El 24 de junio
en el cerro del aguado fiesta del

Pendn

(chilpozonte)

patrono San
Juan Bautista




ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA

GASTRONOMICO ZONA ARQUELOGICA

Mole negro tipico
de la zona, caldo
aguado o
chilpozonte de
pollo o res,
tamales,
enfrijoladas,
chicharron
prensado.

Mole serrano y
poblano, tamales
y salsas
Dulce de
manzana

Barbacoa de carnero,
mole poblano, los
tlacoyos, caldo de
haba, nopales con
haba, nopales asados,
nopales capeados,
nopales en ensalada,
arvejones, enchiladas,
chileatole, guiso de
conejo, gorditas de
haba, guisos de lenteja
Pulque, aguamiel,
leche y ponche.

La zona
argueologica de
Cantona

EVENTOS ACTIVIDADES




ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO ZONA ARQUELOGICA EVENTOS ACTIVIDADES

-Panaderia Vazquez
sidras y licores de
manzana
Manzanas de Zacatlan
Nopales asados, la carne
a las brasas, la barbacoa,
los mixiotes y los tlacoyos
de frijol y alverjon
Queso, Pan
Fabricas de sidra
Cerveza artesanal
Refresco de Manzana,
licores, conservas,
dulces tipicos

Mole Poblano, pipian,
tamales de cominos,
acamayas, tipozontle
de acamayas o de
cosoles

Chocolate, atole, café
y vino de naranja,
hierbas, tepache de
raiz de timbre

Pollo en
mixiote.
Ajolotes en
barbacoa.
Caldo de
carpa.
Carpa frita al
mojo de ajo.
Neutle.
Pulque
maguey.




ESTADO MUNICIPIO CULTURAL NATURALEZA GASTRONOMICO ZONA ARQUELOGICA EVENTOS ACTIVIDADES

- Barbacoa
blanca.
- Mixiote.

Las acamayas en
gran variedad de
guisos, barbacoa,
mole veracruzano,
bocoles, pulacles (se
elaboran con masay Zona
frijol en hojas de Arqueologica
platano) y otros en
totomoxtle (hoja de
maiz), bollitos de
maiz y tamales de
picadillo




ESTADO

MUNICIPIO

CULTURAL

NATURALEZA

GASTRONOMICO

ZONA ARQUELOGICA

EVENTOS

ACTIVIDADES

- Pdulacles (tamales de

calabaza, chayote,
frijoles y chile)

- Huatape (camarones

salados o pescado

El 16 de julio se
celebra la

Gutierrez _ Palsales = | anumado, masay tradicional feria
28 Vercaruz riberefios del rio | chile)
Zamora Tecolutla - Tamales de hoja y de en honor de la
picadillo virgen del
- Mole a la usanza
indigena (carne de Carmen
pollo o guajolote y
chiles varios)
El 24 de agosto se
realiza la fiesta de San
Bartolo patrono del
Platillos elaborados " .p“eslo = 1|2 Se |
. base de ICIe.m. re se ce e. rala
La Parroquia de Costa Esmeralda peSC: o8, Maiscos Zona fegtlvgadddcle la virgen Snorkel
~ y 7 - € Guadalupe con y
29 Veracruz Tecolutla nuestra sefiora de (Sol y Playa) y cames su comida Arqueoldgica de | oo danzas de | buceo, kayak
Guadalupe tortugueros, tipica es el guatape Hueytepec __ moros y negrillos
A8 GElTEG Festival del Coco, en el
mes de febrero, en el
gue se elabora el dulce
de coco mas grande del
mundo
Centro Historico
Parque tematico
Takitzutul - Zona Festival
_ . estliva
Parroquia de Nuestra Arqueologica El Internacional del
30 Veracruz Papantla Sefiora de la Asuncién Tajin " | Globo. Cumb
Museo de las Mascaras Pi ide de | 101 ALLOIE
Iramide de I0S ..
Museo Teodoro Cano : TaJin, Costa Fest
Nichos
Voladores de Papantla
Mujeres de Humo
Centro Historico - Mole con arroz :
Iglesia San Miguel Arcangel Cascadas de - Tacos de barbacoa Fiesta de
31 Vercruz Z0zocolco Globps de Zozoc_olco Zozocolco "Poza |- Salsa hecha en Zozocolco de dia
Zesi) 28 Sl hilg el del diablo” molcajete de Muertos

Arcangel

- Agua de fruta
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Cronistas de Renacimiento Mexicano

Antecedentes -

En tiempos de la pandemia, la Secretaria de Turismo del gobierno mexicano y la Asociacion Nacional
de Cronistas de las Ciudades de México en coordinacion con la Comision Nacional de Libros de Texto
Gratuitos (CONALITEG), la Oficina de la Agenda 2030 de la Presidencia de la Republica y la
Coordinacion de Memoria Historica y Cultural de México, convocaron a cronistas de los pueblos y
ciudades de Meéxico para participar en talleres por via remota para intercambiar experiencias con la
finalidad de desarrollar para cada uno de sus pueblos, un libro-guia de turismo. Se realizaron 13
talleres, via remota, con ponentes de calidad internacional donde participaron mas de 100 cronistas de

toda la republica mexicana.

En el contexto de la ruta de la carrera de “El pescado de Moctezuma”, se escribieron 8 libro-guias de
turismo de los municipios importantes por donde atraviesa la carrera.




El papel de los cronistas -

Por su parte, los Cronistas municipales tendran un lugar destacado en la promision
turistica pues ellos son los mexicanos que:

«Conocen y estiman, como nadie, los recursos naturales y los bienes culturales de
Sus pueblos y regiones.

eHan reconstruido y preservado la creatividad y esfuerzos desarrollados a través de
la historia por parte de las comunidades.

eTienen claramente Iidentificados las zonas naturales, los paisajes, las calles y
edificios que enorgullecen a los pueblos.

«Conocen vy valoran los productos regionales, la cocina, las flestas que pueden
ofrecerse a los turistas.

eHan pugnado por preservar los recursos naturales, los bienes artisticos, las
costumbres que dan identidad a su municipio.

eS0ON personas valoradas y con gran autoridad en sus municipios y estados.

eS0N agentes primeros en la difusion de la historia, de los recursos y bienes de sus
municipios, pueblos y regiones.




Los libros - guias de turismo y el Pescado de Moctezuma

En estos libros se ejemplifica el mestizaje: lo
iIndigena y lo traido por la colonia ni se oponen, ni
yuxtaponen; se unen organicamente. La vida vy
valores de cada pueblo asume lo recibido: lo hace
presente como su riqueza e identidad. Y al final, en
la fiesta, el arte, la gastronomia, el cuidado de la
naturaleza y hoy en la lucha por la salud vuelve a
aparecer la fortaleza de las familias y las
comunidades.

De ahi que estos libros son un aporte a un tipo de
turismo, el turismo sustentable que tiene como
misidn ponernos en contacto con el esfuerzo, con la
belleza de un lugar magico cercano.




Uno de los ejemplos mas enigmaticos de los

Iibr()S - gUia, es Cuetzalan e

El caso de Cuetzalan escrito por la maestra Emma de
los Angeles Gutiérrez Manzano, es el ejemplo perfecto
de éste gran esfuerzo, ya que es uno de los ocho
pueblos magicos por los que atraviesa la carrera.
Emma nos regala a través de su prosa, los bienes de
la naturaleza y la cultura, con la historia y sus luchas,
asi como la situacion actual de la sociedad de
Cuetzalan, Puebla.

Cuetzalan es un pueblo que mantiene sus tradiciones,
se respira la cultura viva y es un crisol cultural donde
coexisten dos culturas importantes de México, la
nahuatl y la totonaca. De ahi la necesidad de crear la
version literaria de la guia en lengua totonaca y en
nahuatl. Ambos libros se publicaran, ademas del
espanol.




Fragmentos del libro - guia de Cuetzalan

ESpaﬁOI e

“Al llegar a Cuetzalan dejate deslumbrar por los colores ocres de su caserio, por la paz de un pueblo eterno y por el esquinar
de sus silenciosos callejones y calles convertidas en arroyos por la lluvia. Encontraras entre aleros y cantaros un lugar de fe
gue custodia a los que han partido, camina y posa tu mirada en el paisaje y mira como la naturaleza se incrusta en las calles.

Ahi un mastil levantado para venerar al sol donde cinco hombres evocan antiguas ceremonias.”

Totonaco e

“Akxni na chitana' Cuetzalan katamakgaxtagti na ukxilha |huwa limanin lanla tlan na makgkatsi na ukxilha xkakiwinin Chu
kinkachikinkan Chu kin tijikan, na ukxilhapi Lanka kiwi wi xpunkguitat kachikin inchi kakniyaw chchini’ Chu skiniyaw litlan.”

Nahuatl

“Xiuiki uan xinejnemi itech Iin teojme] uan xikixmati itachiuj in kalmej teyin ualeuaj itech ininaluayouan, inintalnamikilis, inintanemilil ne
tokniuan akin kinchijchiujkej, kemej moita itech ne taselisyot, keme| ixneska ne tokniuj akin iuan mouika in tatokme).”



Portadas de libro-guias de turismo de destinos en la Ruta de El pescado de Moctezuma
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Programa de television México renace sostenible

En el marco del proyecto México Renace Sostenible de la Secretaria de turismo y la ruta de la
carrera “El pescado de Moctezuma®, se realizo, en colaboracion de la Oficina de Presidencia, la
Secretaria de Turismo y Canal Once, televisora publica y de educacion, que depende de la
Secretaria de Educacion Publica.

Se realizé una primera temporada de ocho programas de television que se transmitiran en el
2021 por Canal Once, se trata de programas referentes a los Pueblos Magicos por donde pasa la
ruta de la carrera de “El pescado de Moctezuma”.

El programa de television llevard el nombre, “Meéxico Renace Sostenible”™ con un proceso
pedagogico. Este proyecto tiene como finalidad integrar comunidades, pueblos y ciudades siendo
principalmente la poblacion local la beneficiada de las bondades que genera el turismo, sin que
tengan que cambiar un apice de quienes son, Sino que puedan ensenar, compartir con los
visitantes, lo sagrado de su proceso biocultural.




La eleccion de Canal Once para la difusion del
programa de television.

El Once es un canal de la televisibn publica mexicana,
pertenece al Instituto Politécnico Nacional (IPN). Es operado
por el propio IPN y se encuentra localizada en la Ciudad de
Meéxico. Inicio sus transmisiones en 1959.

La programacion de Canal Once esta disponible en todo el
pais en canales de television abierta gracias a variados
convenios con gobiernos estatales y a una red propia
de retransmisores, logrando una cobertura de
aproximadamente 62% a nivel nacional, con lo que Canal
Once alcanza mas del 70% del territorio mexicano. Su senal
se recibe en todo el pais, pero tambien en parte de
los Estados Unidos por medio de sistemas de television

satelital.



PAPANTLA, ZOZOCOLCO, CUETZALAN, CHINGAHUAPAN,

VERACRUZ VERACRUZ PUEBLA PUEBLA




Las grabaciones se llevaron a cabo en cuatro estados del pais.
Con equipo de tecnologia de comunicacion de ultima generacion,
iIncluidos los drones, gque permitieron captar imagenes uUnicas de
patrimonios de la humanidad como El Tajin, Los voladores en
Papantla y Cuetzalan y las bellezas naturales y culturales
mexicanas.

El proceso de grabaciones durd seis meses.

El turismo serd mostrado a través de personajes importantes de
cada localidad, artesanos, lideres de opinion, cronistas, musicos,
en fin, referentes locales con el conocimiento necesario para
transmitirlo a traves de la pantalla de television.

La distribucion del programa de television sera por Canal Once,
por tratarse de television abierta, educativa y cultural. Asi como la
gran cobertura nacional e internacional que ofrece.

A su vez, el mismo Canal Once preparara unas capsulas
Informativas de diez minutos de los mismos programas para ser
distribuidas a traves de las embajadas y consulados mexicanos,
por todo el mundo.




Evento de Lanzamiento

La Ruta del Pescado de Moctezuma, como un
producto turistico que tiene como hilo conductor un
camino de senderismo, tiene la posibilidad de
recorrerse en diversos medios, como Ilo es
caminando, corriendo o por bicicleta, es por ello que
en coordinacion con la iniciativa privada se llevd a
cabo la carrera de relevos denominada Carrera del
Pescado de Moctezuma, convirtiendola en la carrera
mas antigua de la historia, misma que se llevd a
cabo el 6 y 7 de marzo de 2020 en los Estados de
Veracruz, Puebla, Hidalgo, Tlaxcala y Estado de
Meéxico. En conferencia de prensa, el Secretario de
Turismo del Gobierno de México anuncio el
convenio de colaboracion con la empresa Altius
Events para la realizacion de dicho evento de
lanzamiento.

Perfil de Participante

¢18 a 65 anos.-
ePeregrinos, familias, viajeros nacionales e internacionales.

Dos categorias de participacion en la carrera pedestre:

6 0 12 painanis; dependiendo del rendimiento de cada uno
de los participantes.

Para el paseo Ciclo Turista se plantearon dos categorias, es
de destacar que en este caso no es carrera Sino un
recorrido.

eIndividual o en parejas con un recorrido de 271 km en dos
dias

Para la realizacion de dicho evento se llevaron a cabo una
serie de scoutings, reuniones de trabajo, en coordinacion con
las autoridades locales y estatales de turismo, en las que se
incluyeron las del sector salud, proteccion civil, seguridad,
comunicacion y cultura.



PESLADOE
MOCTEZUMA

El concepto era claro: desarrollar un evento épico en donde se rescataria la famosa leyenda y se unirian patrimonios culturales de la
humanidad.

Se darian a conocer las variadas y extraordinarias regiones geograficas gue ofrece este recorrido, presentando su enorme cultura viva y al
mismo tiempo se generaria un producto turistico que beneficiara a las comunidades a nivel local.

La aficion de la compaiia por el deporte y mas de 20 afnos de viajar por México ayudaron a plasmar el concepto y la ruta. Sabiamos que la
fortaleza mediatica de Altius seria de gran valor y teniamos la inquietud de que el proyecto se tradujera en un beneficio directo para las
comunidades.

Se plantearon diferentes alternativas de recorridos en donde se evalud la factibilidad operativa de los mismos; tomando en cuenta la
espectacularidad de los lugares, la cantidad de elementos historicos y culturales, la accesibilidad y servicios disponibles,; asi como la
seguridad en el entorno social, entre otros parametros.

Cuando finalmente fue el momento adecuado para dar a conocer publicamente el concepto, éste se encontro con una coyuntura adecuada y
un momento politico que favorecido su desarrollo. Con el incorporamiento de Instituciones como la Secretaria de Turismo, la Secretaria de
Educacion Publica, el gobierno federal y los 6 estados de la republica por los que atraviesa la ruta, el proyecto estuvo listo para activarse.

Se llevaron a cabo varias reuniones de trabajo con las autoridades y se determinaron 5 ejes tematicos principales: educacion experiencial,
turismo sostenible, cultura tradicional y cultura viva, deporte y activacion fisica y seguridad para los paseantes.

Se Invitd a expertos en diferentes temas como historiadores y especialistas en cultura, de tal forma que el concepto no violentara los
Importantes valores o tradiciones gue a la vez se intentaban rescatar. Participaron también otras instituciones como el Instituto Nacional de
Antropologia e Historia, la Secretaria de Salud y la Guardia Nacional.



Después de un evento de prueba con atletas invitados, se decidio que la carrera estaba lista para operarse y se lanzo una fecha para la
primera edicion: Marzo del 2020.

La respuesta fue extraordinaria y el evento inaugural fue un gran éxito; mas de 1,200 participantes en la carrrera atlética, un grupo de
ciclistas invitados, staff operativo altamente especializado y conocedor de las actividades al aire libre, alilanzas comerciales e institucionales
estratégicas y un gran entusiasmo de los mas de 17 ayuntamientos y comunidades gue literalmente, “echaron la casa por la ventana” para
tener un evento epico, tal y como como lo habiamos visualizado inicialmente.

En las comunidades nos recibieron con los brazos abiertos, presentando orgullosos sus conocimientos ancestrales y sus tradiciones, sus
bailables regionales, su calidez humana y deliciosa gastronomia.

El resultado: mas de 50 millones de personas conocieron el evento; de acuerdo a un analisis de auditoria externa sobre el impacto en
prensa y el Retorno de Inversion del proyecto.

Justo una semana posterior a la carrera PDM 2020 se declaré la pandemia SARS COV2 en México y las condiciones socioecondémicas
cambiaron. Bajo este contexto, la necesidad de promover un proyecto con estas caracteristicas se convierte ahora mucho mas necesario en
las comunidades locales.

Para el 2021, los objetivos son consolidar la carrera del Pescado con mas de 2,000 inscritos, activar con fuerza el paseo cicloturista del Tour
del Pescado y convertirlo eventualmente en un paseo clasico nacional, internacionalizar el concepto y a los participantes, activar algunos
senderos de caminata de manera permanente con sefalética y servicios; asi como fortalecer la relacion y apoyo con las comunidades.

Como promotores turisticos y deportivos, el desarrollar el proyecto del Pescado de Moctezuma ha sido un gran desafio y a la vez una gran
satisfaccion al saber gue nuestra idea permenecera en el colectivo hacia el largo plazo
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Para la organizacion, guia y monitoreo de los participantes,
se implementd un chip monitoreado en un Pescado de e
madera realizado artesanalmente por las comunidades
iIndigenas, via satélite que seguia a cada equipo, asi como
un Road Book con las instrucciones de ruta, mapas,
descripciones de las zonas y niveles de dificultad, tanto
para los corredores, ciclistas asi como para quienes
trasladaban al resto de los equipos de corredores. Este
mismo instrumento contenia las instrucciones |y
sugerencias para uso de servicios de sanitarios,
alimentacion, hospedaje y otros servicios disponibles.
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Allanzas

Dado la participacion nacional e internacional del evento se hizo una serie de alianzas con medios de
comunicacion para su difusion:
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| 0os resultados del evento de lanzamiento fueron

destacan:

un éexito, entre los que

MEDIO DE DIFUSION NOTAS IMPACTOS
PERIODICOS 54 1,810,274
PORTALES 251 9,935,161
REVISTAS 2 185,326
REDES SOCIALES 504 36,883,740
RADIO 2 238,736
TELEVISION 11 1,871,491
TOTAL 824 50,924,728







L https://ich.unesco.org/es/RL/la-ceremonia-ritual-de-los-voladores-00175 20 de Octubre de 2020.

2 https://www.inah.gob.mx/boletines/2395-el-tajin-patrimonio-
mundial#:~:text=Por%20ser%20testimonio%20excepcional%20de,de%20Patrimonio%20Mundial%20de%?20Ila 20
de octubre de 2020

3 https://ich.unesco.org/es/BSP/xtaxkgakget-makgkaxtlawana-el-centro-de-las-artes-indigenas-y-su-contribucion-
a-la-salvaguardia-del-patrimonio-cultural-inmaterial-del-pueblo-totonaca-de-veracruz-mexico-00666 20 de octubre
de 2020

4 https://whc.unesco.org/es/list/1463 20 de octubre de 2020.

> https://www.patrimoniomundial.com.mx/ciudad-prehispanica-de-
teotihuacan/#:~:text=La%20ciudad%20prehisp%C3%Alnica%20de%20Teotihuac%C3%A1n,categor%C3%ADa%20d
e%20%E2%80%9CZona%20Arqueol%C3%B3gica%E2%80%9D. 20 de octubre de 2020

S https://www.inah.gob.mx/zonas/120-zona-arqueologica-templo-
mayor#:~:text=Relevancia%20Cultural%3A%20E|%20Templo%20Mayor,religiosa%20de%20la%20sociedad%20mexi
ca.&text=Una%20de%201as%20piezas%20m%C3%A1ls,al%20adoratorio%20dedicado%20a%20Huitzilopochtli. 20
de octubre de 2020.
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